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OBJETIVOS 
DEL CURSO     MÓDULOS 

 
 

* Conocer las principales causas de 
accidentes eléctricos. 

 
* Identificar las medidas preventivas apro- 
piadas para la prevención de accidentes 
eléctricos. 

 
* Identificar los EPP específicos para traba- 
jos eléctricos, así como reconocer el buen 
estado de los mismos. 

3 módulos 
 

INSTRUCTOR  
MSc. Ing. Freddy Lizarraga 

MEJOR PRECIO 
S/ 40.00



¿QUÉ 
APRENDERÁS 
CON ESTE 
CURSO? 

BONUS TRACK 
1.- Formates editables 
 

2.- Links de interés, material 
complementario. 

3.- Acceso GRATIS al curso 
"Matriz IPERC incluyendo el 
factor Covid19" 

4.- Acceso a la comunidad de 
PLAMVEX en TELEGRAM

 
 
 
 

MÓDULO 1 - “Tipos de electricidad” 
1.- Introducción 
2.- Términos y definiciones 

3.- Análisis estadístico 

4.- ¿Cuáles son los principales peligros de la electricidad? 

5.- Tipos de electricidad 
6.- Tipos de contacto eléctrico 

MÓDULO 2 - “Origen de los accidentes eléctricos” 
1.- ¿Cómo ocurren los accidentes eléctricos? 

2.- Accidentes por contacto directo 

3.- Origen de los accidentes eléctricos - Condiciones Subestándares 

4.- Origen de los accidentes eléctricos - Actos Subestándares 

5.- ¿Cómo influye el tiempo que dura el contacto eléctrico? 

6.- ¿Qué factores influyen en un accidente eléctrico? 

7.- ¿Cómo influye la intensidad de la corriente eléctrica en el cuerpo? 

8.- ¿Cómo influye el recorrido de la corriente a través del cuerpo? 

MÓDULO 3 - “Medidas Preventivas” 
1.- Distancias de seguridad 
2.- Inspección de herramientas y extensiones 
3.- Uso de herramientas con doble aislamiento 
4.- Condiciones húmedas 
5.- Circuitos sobrecargados 
6.- Aislamiento dañado 
7.- Uso de herramientas 
8.- ¿Qué debemos proteger? 
9.- Protección del usuario 
10.- 5 Reglas de Oro 
11.- Equipos de Protección Personal



 
 
 

HERRAMIENTAS INTEGRALES DE EXCELENCIA 

 

 


